
Conférence samedi 17 octobre de 14h à 17h                                                           

Maladie de Lyme et ses co-infections 

Maison des Associations- 31 rue Guillaume Le Bartz - 56000 VANNES    

Organisée par l’Association de patients Mère de Vie, Lyme Bretagne     

Siège social : Mairie, place des AFN,  56140 Saint Marcel 

Président : Pierre Le Borgne 0607865310 

__________________________________________________________________________________________________ 

L’objectif est d’informer, donner de l’espoir aux malades atteints de la maladie de Lyme et/ou de ses 
co-infections. Trois adhérentes de l’association Mère de Vie, Lyme Bretagne donneront leur 
témoignage. Pierre Le Borgne, le président de l’association nous dit « Les trois parcours de soins 
sont intéressants car différents et chacune a fait l'objet d'une recherche personnelle qui vient 
démontrer que chaque malade a «sa maladie », ce qui implique un traitement individualisé. 
Ceci est l'une des explications du fait que la médecine officielle, qui tend à vouloir tout 
standardiser, ne s'y retrouve pas. »  

Catherine Daniel, originaire de la région de Vannes « Je suis l'auteure du livre « Lyme, contre 
nature », un témoignage sur mon parcours de santé et ma reconstruction. Passionnée de 
course à pied, de trail et de yoga, j'ai fait du sport un véritable moteur de guérison et de 
résilience, et je viens aujourd'hui porter un message d'espoir : avec la maladie de Lyme, on 
peut se reconstruire, courir à nouveau, et vivre pleinement ». 

 Marie Félix du Finistère « Malade depuis 43 années j'ai écrit un livre (2023) témoignage et 

enquête sur Lyme. Au sein du livre j'explique aussi comment, grâce à une thérapie 

traditionnelle sénégalaise, j'ai connu une rémission spectaculaire. Cet hiver, une rechute m'a 

contrainte à m'orienter vers d'autres types de soins. Je vais à nouveau mieux. » 

Nathalie Crespel (Morbihan) "Après une vingtaine d'années d'errance médicale, un diagnostic 
tombe en 2020... Enfin ! C'est le début de nombreux essais thérapeutiques (en médecines 
conventionnelle et complémentaire). Responsable ressources humaines à l'époque, je me suis 
formée sur différents sujets en lien avec la santé globale depuis la pose du diagnostic et me 
suis tournée désormais vers un domaine qui a beaucoup plus de sens pour moi aujourd'hui : 
l'Éducation Thérapeutique du Patient (ETP). 
Je suis également présente pour témoigner que tout est possible ! La preuve en est avec la 
naissance de mon fils il y a deux ans" 

  Pierre Le Borgne, « insiste sur la prévention et le traitement rapide dès la morsure, en 
particulier en présence d'un érythème migrant, disposition très claire émise par la Haute 
Autorité de Santé. » 

Afin de créer une dynamique positive nous invitons ceux qui le souhaitent à partager une photo, 
peinture, recette de cuisine, un poème… lors de cette rencontre. 

Les inscriptions sont conseillées. Libre participation aux frais 

Information Tel 06 07 86 53 10 Pierre Le Borgne, meredevie@gmail.com/ Inscriptions Tel (SMS) 06 50 37 55 94 
Irène, bénévole 
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