
English Com’Eddy theatre & A.C.T. 

Dans le cadre du projet UTELE, financé par Erasmus, 
nous cherchons des participants à un atelier sur la 
biographie et le théâtre. 

UTELE – Un atelier pour créer du lien et mieux se comprendre 
Aujourd’hui, nous vivons dans un monde où l’on communique beaucoup à travers les 
écrans, mais où l’on prend parfois moins le temps de vraiment s’écouter. En même 
temps, les tensions et les incompréhensions restent fortes dans notre société. 

Le projet UTELE veut remettre l’humain au centre. Son objectif est simple : permettre 
aux personnes de se rencontrer, de se raconter et de mieux se comprendre. 
À travers des ateliers d’écriture et des activités théâtrales, chacun est invité à partager 
un bout de son histoire, s’il le souhaite. En écoutant les parcours des autres, on 
découvre souvent que nous avons plus de points communs que nous ne l’imaginions. 

Ces temps d’échange permettent : 

• De dépasser les préjugés,

• De développer l’empathie,

• De renforcer le respect et la cohésion entre les participants,

• Et de créer un véritable sentiment d’appartenance à un groupe.

UTELE, c’est un espace bienveillant où chaque voix compte. 

DÉROULÉ sur 4 séances : (Dates probables 14 et 28 mars pour
démarrer de 9 h 30 à midi)

Partie 1 : retour sur sa vie - séances autobiographiques (exercice individuel et 
en groupe) 
Partie 2 : partages et expressions - Écriture collective de saynètes et mise en scène 

de tranches de vie.  

Prérequis : comprendre le français ou l’anglais  
Public : migrants, séniors, jeunes en décrochage, personnes en recherche de lien, toute 

personne qui se sent intéressée par le projet. 
Durée : 2 h 30 

Contacts : Karinne Radburn 06 68 49 05 73 / Eddy Radburn 06 60 43 17 23 / 
englishcomeddytheatre@gmail.com 
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