
                  

ANIMATION AUPM – PORT AUX MOINES St GILDAS DE RHUYS  
« Savoir se Faire .….. Plaisir »  

VENDREDI 8 Août 2025 de 15H à 23H et + – 
 

▪ 15h30 à 17h : Port aux Moines  
AUPM : Initiation à la godille - Gilets de sauvetage fournis et possibilité d’utiliser son gilet 

 

▪ 16h30 à 17h30 : Plage de Kerfago (Port aux Moines) 
Nordic de Rhuys : Initiation Marche Aquatique : COMBINAISON OBLIGATOIRE 

 

▪ 16h30 à 18h30 : Esplanade Port aux Moines  
AUPM : Initiation nœuds & matelotage 
 

▪ 19h à 20h00 : Esplanade Port aux Moines - Apéro : Blanc, Rosé, Rouge, Bière et Cidre 

▪  

▪ 20h30 à 21H30 : Esplanade Port aux Moines  

 
COCHON GRILLE, 20€/personne –  Sur Réservation 

 

▪ 22 H 00 à + : La Nuit des Etoiles : avec le CLUB d’ASTRONOMIE de St Gildas de Rhuys : 

FIN ANIMATION à Plus d’Etoiles 


